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Abstrakt

Wspotczesna diagnoza zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy wymaga uwzglednienia
ztozonych, dynamicznych i wieloczynnikowych uwarunkowan rozwoju psychospotecznego.
W wykiadzie zaprezentowane zostang zatozenia dwodch dominujacych podejsc
teoretyczno-empirycznych, tj. modelu psychopatologii rozwojowej oraz Research Domain
Criteria (RDoC), ktére oferujg, do pewnego stopnia, podobne ramy pozwalajace lepiej
zrozumie¢ mechanizmy lezace u podstaw zaburzen psychicznych u oséb w réznym wieku
rozwojowym. Szczegdlna uwaga zostanie poswiecona subklinicznym i podprogowym
wiasciwosciom poznawczym, emocjonalnym, motywacyjnym i behawioralnym, ktére - jak
pokazujg badania - moga mie¢ wartos¢ predykcyjng w kontekscie rozwoju zaburzen o
charakterze eksternalizacyjnym i internalizacyjnym. Omédwione zostang takze czynniki
sprzyjajace nadrozpoznawalnosci niektorych zaburzen neurozwojowych i psychicznych, ze
szczegblnym  uwzglednieniem  wptywupostepowania diagnostycznego, zwilaszcza
stosowanych narzedzi, oséb badanych oraz kontekstu spotecznego diagnozy. Celem
wyktadu jest wskazanie, jak wiedza z zakresu psychopatologii rozwojowej oraz nodelu
RDoC moze wspierac refleksyjng i trafng ocene zdrowia i zaburzen psychicznych dzieci i
mtodziezy i wptywa¢ na wybor bardziej dopasowanych i skutecznych interwencji

terapeutycznych, klinicznych i edukacyjnych.



