
 

 

 

 

Tematy plakatów naukowych 

 

Czy aktywność fizyczna różnicuje ocenę własnego ciała, strategie radzenia 

sobie ze stresem, nasilenie depresji i satysfakcji z życia u młodzieży?  

Prof. dr. hab. Hanna Liberska (UKW, UZ) 

Fractal Concept w opiece psychologiczno-psychiatrycznej dzieci i młodzieży 

– nowe podejście do złożoności zdrowia psychicznego. 

Anna Jerka  (Fractal Concept) 

Nie tylko Ja idealne  – jak złożony narcyzm wiąże się z samooceną 

i zadowoleniem z ciała. Weronika Lamkowska (UZ) 

Depresja wsród dzieci i młodzieży.  Ewa Siwiec (WSKZ) 

Lajk (nie) zawsze spoko: Rola mediów społecznościowych w procesach 

porównań  społecznych i samooceny nastolatków. Magda Czepirska (WSKZ) 
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